
INFORMATIONS GÉNÉRALES

Date et heure :

Adresse : 

Nom du·de la professionnel·le : Moyen de transport / horaires / itinéraire :

Ce que je souhaite lui dire :

Les choses que je veux qu’il·elle entende :

Les questions à lui poser :

Mes remarques :

AVANT LE RDV APRÈS LE RDV

Les choses à apporter :

Mes questions pour la prochaine fois :

PRÉPARER MES RENDEZ-VOUS 
« S’outiller »


