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Aujourd’hui, je me sens plutét ...

Cette activité permet de représenter
de manieére visuelle ’ensemble des
lieux que tu fréquentes et de faire

le point sur ceux que tu aimes, ceux
ou tu voudrais aller davantage, ou
ceux ou tu voudrais passer moins de
temps.

La maison au centre représente ton
lieu de vie.

Dessine tout autour les lieux ou tu te
rends régulieérement.

Tu peux compléter cette carte en
notant les coins de nature, les point
deau, et les moyens de transport que
tu utilises pour t’y rendre.

Que peux-tu faire pour aller plus
souvent dans les lieux que tu aimes ?

LES LIEUX QUE JE FREQUENTE [@olcle]

Transports motorisés
- Vélo -
se0ses Apied

- Points d’eau



"Mieux se connaitre" LES LIEUX QUE JE FREQUENTE (CARTE)
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Tu peux dessiner et découper ci- - = = = = = = = = = = = =
contre des formes qui représentent
les lieux que tu souhaites placer sur .
ta propre carte.

- Le motif + pour les lieux que tu - = = = e e - - = = = = -
aimerais fréquenter plus souvent

- Le motif - pour ceux que tu - s e e e
aimerais moins fréquenter

O T I A T T T T I T S S o S ey S S S e S e

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|
O L Tk T Ik T T T I S i S e At S ey St S S Sy S
O T I I I Ik A T T S S s S S e e A A A
N 2k T IE 2 Tk 2 T S S S S S S A S A g
N 2k T Tk 2 Tk 2 T S S S S o St S S ST e A e
O I Tk T Tk T T T I S S S e St S ey S S A Sy S
N A I e  E  E R R E R

fHr+++ 4444444444444 444444444
D Ik T Tk T T T S o e O S S TR T S S o
O I L T T I T I T T S S N e e e e I I

+ T ¥ F 5

T o T T I T I T S N e e e S N I

4

4
O O I T Bk T T T i i T S S e e e N

R I I T A T T Ik T i T i e e e  ;

N T Ik T B T i i S S e e S e A e N N A I i
I T I I I T S N S e e A R
D O I T Tk T I T i i S e e S
D O T T Tk T T T T O e St o e S S S A S Al Y S S o
D o Tk T T T I T S e S o A S Y T S S o
O Ik T T Bk T T T i i S e e S e e e A i
O Ik T I I I T S S e e e E R




